Aweukpvnoelg — Odnyieg

O mAnpodopieg yia TIg L8LOTNTEG & XPNOELG TWV
BotAvwv, CUYKEVTPWONKAV and Toug HadnTég Tou
TuApatog B’ Texv. Dutikng mapaywyng & I’
‘Epywv Tomiou & NeptBAAAovViog MOU GUUHETELXOV
oto MepBaAloviikd mpoypappa. OL mNyEG mou
xpnowonow)Onkav eivar to Stadiktuo, PipAia,
TEPLOBLKAL.

H xpion twv Botdvwv, MpEmeL va yivetal e
olUveon Kat KatdAAnAn mAnpodopnon yia vo
£€XOUME BETIKA AOTEAECHATA.

Apdoelg Opadag

> Avaintnon kat cuAdoyn Anpodoplwv yia
o apwUATkA Gutd Kot ta Botava oto
AlaSikTuo Kot AAAEG TINYEG

>  @UTtevon apWHATIKWY GUTWV OF

vAdaotpeg.

> Anuoupyia kat popdomnoinon apyeiov
KELMEVOU HE TIG TTAnpodopies Kal TG
€LKOVEG TTOU amoBbnoaupiotnkav.

» Anuoupyia kat popdomnoinon apyxeiov
TIOLPOUGLACEWV UE TIG TANPOdOpPIeS KaL TLG
£LKOVEG TTOU anobnoaupiotnkav.

» Anuoupyia Bpaxoknmou otnv auAn Tou
oxoAeiou pag.

» @dUteUON, MEPLTOINON KOl GUVTHPNON TOU

Bpayxoknmou

APQMATIKA OYTA KAI BOTANA

I616tnteg & Xproslg
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Ayprada: Ouoiko avtiBlotiko. KatdAAnAo yio métpeg vedpwy,
XOAn, apBpttika, nratitda, iktepo.

Aypuévio: Ouptkod oy, GAeypoveG AaLoU Kal OTOUATOG,
EMOVAWTLKO TANYWV, PEUUATIOMOL, TIEMTIKA TtpoBArjuaTa.
AyplotpravtaduAdo: apuySaliég, Brixa, ypimn, Stapntn,

{oAGbeg, kapdid, movokeddloug, Mhovoto os Brtapivn C.
APBua: sakyapo, {aladeg, aduvatiopa, Sldppola, GTOUAXOTOVO,
TO KOAUTEPO PAPHAKO YL XOAR  KaLl rmap.

BaAepiava: HpeULOTLKT, NULKPAVIEG, almvia, TOpACLTa EVIEPOU,
unéptaon(2-3 eBSouadec).

BaoltMKOG: ALWXVEL VEUPLKOUG TIOVOKEDAAOUG, TOVWVEL TV
MUVAUN, TIVEUATIKA UTIEPKOTIWON, VEUPLKH aUTvia, TUMMAVIOUOG,
oTopayL, SuokoldTnTa.

Addvn: Peupatikoi movol, agpodayia, Tpontwon, ypopitda,
yaotpitda

Agv8poliBavo: KatdAnAo yla dtopa rou £xouv umdtaon . Eivat
eA€iplo vedTnTaC, VLo UTIEPKOTIWON, ELVAL TOVWTLKO TOU VEUPLKOU
CUOTAMATOC. M TPLXOMTWON, KAPSLOTOVWTLKO Kat Bonbd tn
HVAN.

Aiktapo A Epwvtag: KatdAAnAo yLo mévoug KOowALdg Kat

OTOMAXOU, AMOOTAUOTA, LWAWTEC. Elval TOVWTLKO, EUNVaywyo,
BonBd otnV AVTIHETWITLON TWV TIOVOKEPAAWY KOL TWV
movodovtwy. Q¢ ad£Pnua Kot yLo ApWUATIOMA TTOTWV.
Auoopog: Tovwvel TNV AeLToupyia TOU CUKWTLOU, KATAAANAO yLa
KOAKOUG vedpoU, Slappola, movokedalo, XOAR, PEULATIOMOUG,
Suoneia, movoug neplodou.

EukdAumtog: BonBd otnv avIlleTwnion ypinng, veupaAyieg,
peupatiopols, Bpoyxitda, dobua, ylo evteplkd mapdotta, yla
nudppota Kat Staprtn. Kabapilet to avamnveuotiko (Mpoooxn! e
peyaAeg 500¢eLg emnpedlel ta vedpad).

EXwdatoea: ALEyEPTLKO TOU OVOOOTOLNTIKOU GUGTHOTOG,
avTLBLoTIKO, avtipAeypovwdeg, apuydalitida , epebilopévog
AQULUOG.

Zaumnoukog: KatdAnAo yia movolatuo, apuySadég, Eepofnxa,
dapuyyitida, acbua, kpuoloynua, Bpoyxitida, TUPETO,
TLOVOSOVTO KOl CUVAXL.

Opovuni: NMveupatiky Kat ce¢ouahtkn atovia. OTLdxveL TO
oTtopayL, Bonba ywa tnv Suomeia, avolyel tnv 0pe€n, yLa Toug
OTOOOUG EVTEPOU, VEUPOTIABELEG, A0OUQ, KPLOELG,

Siappola, Bpoyxitda, moévoug koAkol, Stwyvel Tolveg, ivat
adpodLolako.

Qupadpt: TpOMTwon Kot SLalyeLa MVEUATOG, SLEYEPTIKO,
KATAOAUPN, AYXOG, AVTLONTITIKO EVIEPOU KAL TIVEULOVWY,
oUA(T6a, apuydahitda, bapuyyitida.

IBiokog: Kavel kahd oto kukAodoplakd, EAATTWVEL Ta
enineba NG XoANOoTEPIVNG KO TOU COkXApou. MNa yepa
paAALG, mAovaoto o Brrapivn C kot yla aduvatiopa.
Innodaég: To payko Gutod EXEL LOXUPH AVTLOEELSWTIKN,
avoAynTKA ,avtidAeyLovwdn, avTLLLKPOBLOKN, Kot
€MOVAWTLKY 6pdon. ZuumAnpwpa dtatpodnc. Mololo oe
Brtapiveg C, E, kot A.’Exel OAa Ta LETAAAKA OTOLKELQ.
AcBéotio, payvnolo, aiénpo, pwodopo, XaAko, KAALO,
oelnvio kat Peuddapyupo. Exel OAeg TIg BLtapiveg tou
CUUMAEYOTOC B Kal OAa T amapaitnTa yLo Tov 0pyaviopd
pétaAAa kat tyvootolxeia. MpoodEpel oTov opyaviopd
aKOpeota Autapd o&a, Onwe w-3, w-6, w-7 Kat w-9.
KaAevtouAa: cukwtL, TOVoOUG Tteplodou, oupikh apbpitida,
OVTLONTITIKEG LBLOTNTEC, TTAUCELG T(POCWTTOU.

Kanapn: XpnolpomnoLeital wg 0peKTKO, SLoUpNTLKO Kot
KATOMPAUVTIKO. XpNOoLOTIOLETAL OE OOAATES, WG APTUMA
og oGAtoeg yla upopkd, Papla, Kpéata Kol 6ompLa.
KavéAa: Avanveuotikda ipofAnpata, Bpoyxitda,
Suoevtepla, vedpa, nmap, adpodilolakd, Oepuaviiko,
MayELPLKA Kt {oXopOTMAQOTIKN.

Aadavid: Katampaiviikd, omacpoAuTikd, alnvia,
SLappola, movodovto, eVIPLREG 0TA KPUOAOYA LT KAL OTLG
Bpoyxitideg.

AgBavta: KatdAAnAo yLa TV TOVWon Tou VEUPLKOU
GUOTAUATOC, Elval KAPSLOTOVWTLKY, KAVEL yLa TNV
uméptaon, TNV KatdBAupn, ta xpovia eklépata, Thv Pwpa,
™V aAwrekia, tTnv SuomePia Kot TouG TOVOKEPAAOUG.
Novuila: BonBa ylo aduvatiopa, KatdAANAn yLa To GTOpAxL,
elval Sloupntiko, yla tnv Stappola, yla Tov mdvo Tou
QUTLOU, YLOL PEUHATLIOMOUG Kal apoppoibeg, yalaktodopo
Kat yta tov StaBAtn.

MapaBo: AloupnTIKO, TOVWTLIKO, OPEKTLKO KOl XWVEUTLKO.
MartZoupdva: Katamoleud to dyxog, Toug movokepdAoug,
TOUG (Alyyoug. ALeYEipeL TO CUKWTL KAlL TN OTAAVQ, YL TV
eruAnia, EEUMAOKAPEL TO AVATIVEUOTLKO GUOTN Q.

g EE EEEEEEEEEEDER
Mévta: KatdAAnAn yla to cuvayt, To Brixa tov Aauo, T
Bpoyxitda kat tn ypimnn. Elval npeutotiky o pikpr) 66on
Kal appodlolakn ag peydAn 86on, lval XWVEUTLKN Kat
BonBa otig oTopaxIKEG SlatapaxEG.
MeAloo6xopto/AEpovoxopto: YépTaorn, ToVOKEPEAoUG,

TIVEUALTLKI] KOTATITWON, apvnoia, Katd®Awpn, avatpio
TUUMOVLOUO, Bpoyxkd aoBua, Sucunvoppola, épmnta,
nPAELUO paotol. TovwTikd KapdLdg, KukAodopkod
ocvotnua. EvioxVUeL tnv pvAaun. Ogpamnelel TV
avikavotnta.

Pabikt, mukpaAida: Mnyr kaliou, dpLoto SLoupnTkO Kot
QIOTOELVWTLKO Kot TIEPLEXEL Brtapiveg A kat C.lMa
XoAoABLacewv kot veppoAlBLacewV, KAVEL KAAO o€
Stapntikols, e€alpeTikd ocalaTikd.

Piyavn: Kdavel kaAo oto otopdyt, Bonba oto acbua, eivat
QVTIKATOPPOTKN, AVTLPAEYHOVWEES yLa TO Adpuyya,
EMOVAWTLKN, YLOt TNV EUKOWALOTNTA KOl TOV TOVOSovTo.
Bon6d& otn xwveuon.

ZKOPTMiSL: Apa WG KATAPAUVTIKG, SLoupnTIKO,
OTTOXPEUTTTLKO KOl EGLEPWTLKO. XPNOLUOTIOLEITOL KATA TWV
VOONUATWY TNG KUOTEWG, TWV 0UPOodPOpWY 08WV Kot TwV
vedpwv. Katd tng Stdppolag. OepameuTiko tng omAnvag,
TWV oTNOKWY Mabroewv Kal Tou BrAxa.

Todi: Qg adéPnua. Napouactdlel Loxupn
QVTLPAEYUOVWEN, AVTIOPOUBWTLKA, AVTLUTIEPTAOLKH,
OTIOCLOAUTLKI), OVTLULLKPOBLAKK), NPEMLOTIKI KOl
avTlogeldwtikn Spaon kot yia tpoAnydn Tng avatpiag.
TiAo: HpepoTIKO TWV VEUPWY, NKpavieg, LaAdbeg,
aUmvieg, Brxa, KPUOAOYNMATA, EUETO, PEUUATIOUOUG,
apBpttika, SuonePia.

Tooukvida: MoAUTiun Ny LET@AAwWVY. KAvel KaAo oTto
0UPLKO 0L, ETPEG VEPPWV Kat XOANG, Stappola,
TPLXOTTWON, aloppayieg, avatpia, apOptikd. Eival
appodLoLaKH KOL TOVWVEL TO GWHAL.

Daockduno: Tovwvel ta emwvedpidia. 15avikd yia thv
KaTaOAWpn, Ta velpa, TNV ELUNVOTAUCH, TNV Kpion
Bpoyxkwv t papuyyitda, to, TNV UNOTACH, TNV
Suoneia, To 0AKYOPO, TOV TURIAVLOWO, TNV TPLXOTTWON.
XapopnAl: HpeoTiko velpwy, nukpavieg, alnvieg,
EYKOULOTA, OLLOPPOISES, TUMMAVIOUO, AVIUTUPETLKO,

OTOMOXLKO.



